
Lees deze informatie zorgvuldig voor gebruik van 
A.Vogel Pollinosan Hooikoorts neusspray. Gooi deze 
gebruiksaanwijzing niet weg, het bevat belangrijke 
informatie. Wanneer u vragen heeft over dit 
product, stel deze dan aan uw arts of neem contact 
op met de fabrikant.

Wat is A.Vogel Pollinosan Hooikoorts neusspray en 
waarvoor gebruikt u het?
• �A.Vogel Pollinosan Hooikoorts neusspray is een 

neusspray voor de behandeling en het voorkomen 
van hooikoorts.

• �A.Vogel Pollinosan Hooikoorts neusspray is een medisch 
hulpmiddel en bevat een klinisch bewezen effectieve 
combinatie van Ectoin® en zeezout. Ectoin® is een 
100% natuurlijk ingrediënt met celbeschermende en 
ontstekingsremmende eigenschappen.

• �A.Vogel Pollinosan Hooikoorts neusspray is een licht 
hypertone oplossing. Het vermindert de schadelijke 
invloeden van allergenen in de lucht. Het ondersteunt 
het herstel van geïrriteerd neusslijmvlies veroorzaakt 
door allergenen.

• �A.Vogel Pollinosan Hooikoorts neusspray vermindert 
door allergenen veroorzaakte ontstekingen van het 
neusslijmvlies. Het verlicht allergische symptomen, zoals 
loopneus, jeukende neus en verstopte neus.

• �A.Vogel Pollinosan Hooikoorts neusspray bevat geen 
conserveringsmiddelen.

• �A.Vogel Pollinosan Hooikoorts neusspray is geschikt voor 
een gevoelige neus. 

 
Waarschuwingen en voorzorgsmaatregelen
Dit middel niet gebruiken wanneer u overgevoelig bent 
voor Ectoin® of een van de andere ingrediënten.
Dit middel niet gebruiken als zich een allergische 
reactie voordoet. U dient dan onmiddellijk te 
stoppen met het gebruik van A.Vogel Pollinosan 
Hooikoorts neusspray.
Niet gebruiken als het product beschadigd is.
Uit hygiënisch oogpunt mag elke verstuiver 
slechts door één persoon worden gebruikt.
Na opening is het product nog 3 maanden houdbaar.
Buiten bereik en zicht van kinderen houden.
 

Wat moet u weten voordat u A.Vogel Pollinosan 
Hooikoorts neusspray gebruikt?
Er zijn geen interacties bekend tussen A.Vogel Pollinosan 
Hooikoorts neusspray en andere neussprays.

Hoe gebruikt u A.Vogel Pollinosan Hooikoorts 
neusspray?
Gebruik A.Vogel Pollinosan Hooikoorts neusspray 
altijd volgens deze instructies voor gebruik. Naar 
behoefte meerdere keren per dag 1-2x sprayen per 
neusgat, tenzij anders is geadviseerd.  
Kinderen jonger dan 2 jaar mogen niet meer dan 10 ap-
plicaties (van 2 verstuivingen per neusgat) per dag.  
Kinderen van 10 jaar en jonger en mensen die niet in 
staat zijn om deze spray zelfstandig te gebruiken, moeten 
door een volwassene geholpen worden bij de toediening 
van deze spray. 
Indien nodig kan de neusspray gerust langer worden 
gebruikt. Zonder onderbreking tot maximaal 30 dagen. 
Geeft geen gewenningseffect.  

Bij het eerste gebruik: verwijder het beschermdopje van 
het flesje en druk meerdere malen (2-3 keer pompen) op 
de spraykop totdat er nevel ontstaat. Knip de punt niet af. 
Als de verstuivingsfunctie is verminderd (wat kan gebeu-
ren als de fles niet rechtop staat), druk meerdere keren op 
de spraykop en houdt het flesje daarbij rechtop. 

1. �Snuit zachtjes de neus.
2. �Verwijder het beschermdopje 	

van het flesje. 
3. �Houd het flesje vast met je wijsvinger 

en middelvinger aan weerszijden 
van de spraykop en je duim onder de 
spraykop. Buig je hoofd iets naar voren 
en sluit een neusgat door zachtjes met 
je vinger druk tegen de zijkant van je 
neus te zetten. 

4. �Begin voorzichtig door uw neus  	
te ademen. 

5. �Breng de spraykop in het neusgat. Druk 
de pomp snel en stevig naar beneden 
en spray in uw neusgat. Blijf tegelijker-
tijd rustig door de neus ademen.  

6. �Breng de spraykop in uw andere 
neusgat.

7. �Herhaal de hierboven beschreven stap-
pen voor het andere neusgat.

8. �Veeg de spraykop na ieder gebruik af.
9. Plaats het dopje er direct weer op. 

Gebruik tijdens zwangerschap of borstvoeding
Als deze spray wordt toegepast volgens de gebruiksaan-
wijzing, is er geen bewijs voor een bepaald risico tijdens 
zwangerschap en tijdens het geven van borstvoeding. 

Mogelijke bijwerkingen
Mits gebruikt volgens de gebruiksaanwijzing wordt dit 
middel goed verdragen. Regelmatig voorkomende of 
aanhoudende bijwerkingen zijn tot nu toe niet bekend. 
Merkt u wel bijwerkingen na gebruik van dit middel geef 
dit dan zeker door aan uw arts of aan A.Vogel N.V. Neem 
contact op met uw arts of apotheker als de bijwerkingen 
aanhouden of verergeren.

Ingrediënten
Ectoin®, zeezout, water
Geen conserveringsmiddelen
1 spray bevat 0,14 ml oplossing 

Bewaren
De vervaldatum van A.Vogel Pollinosan Hooikoorts neus-
spray staat vermeld op de verpakking en op de flacon. 
Niet gebruiken na de vervaldatum. 
Bewaren tussen 2°C -  25°C.  
Buiten bereik en zicht van kinderen houden.

Verpakking
A.Vogel Pollinosan Hooikoorts neusspray is verkrijgbaar in 
een verpakking van 20 ml.  

Naast A.Vogel Pollinosan Hooikoorts neusspray is er ook 
A.Vogel Pollinosan Hooikoorts oogdruppels verkrijgbaar.  
Medisch hulpmiddel: lees voor gebruik de gebruiks-
aanwijzing. 

Zorg voor het milieu
A.Vogel streeft ernaar het milieu zo min mogelijk te 
belasten. Daarom maken we zoveel mogelijk gebruik van 
milieuvriendelijk geproduceerde verpakkingsmaterialen. 
Deze materialen hebben bij verbranding geen schadelijke 
effecten op het milieu of zijn geschikt voor recycling. 

Tips
• �Ga wandelen of sporten na een regenbui of ’s ochtends 

vroeg, dan is de concentratie stuifmeel in de lucht 
het laagst.

• �Probeer stuifmeelrijke gebieden te vermijden. Strand 
en bergstreken zijn te verkiezen boven weide- en 
bosgebieden. 

• �Zorg voor een goede hygiëne en ventilatie in uw 
woning. Plaats horren voor ramen en deuren om het 
binnendringen van pollen tegen te gaan. 

• �Houd de luchtvochtigheid in huis tussen de 40 en 
60 procent. 

• �Draag een zonnebril om de ogen tegen stuifmeel te 
beschermen. 

• �Wrijf zo min mogelijk in de ogen en aan de neus. 

Persoonlijk advies
We kennen allemaal de bouwstenen voor een gezond 
leven: gevarieerde en gezonde voeding, verantwoord  
bewegen en voldoende afwisseling in werk en ontspan-
ning. Als het nodig is, helpt A.Vogel met een natuurlijk 
gezondheidsproduct om daarmee het zelfherstellende 
vermogen van het lichaam extra te ondersteunen. Wij 
geven u hierover graag meer informatie of een persoonlijk 
advies. Kijk op www.avogel.be, stuur een e-mail naar 
info@avogel.be of bel met de A.Vogel infolijn op het 
nummer +32 (0) 13 35 89 40.

A.Vogel Pollinosan Hooikoorts neusspray is een medisch 
hulpmiddel. 

Inhoud 20 ml

 Fabrikant: 
bitop AG
Stockumer Str. 28, 58453 Witten, Germany

Distributeur België
A.Vogel N.V.
Bosstraat 54, B-3560 Lummen, 
www.avogel.be

De tekst op deze gebruiksaanwijzing werd voor het laatst 
gewijzigd in oktober 2020.

 Pollinosan®

Behandelt en voorkomt  
hooikoorts en vergelijkbare  

allergische reacties

Hooikoorts
neusspray

 Pollinosan®

Traite et prévient le rhume  
des foins et les réactions  

allergiques similaires.

spray nasal  
Rhume des foins

Lisez attentivement ces informations avant 
d'utiliser le spray nasal A.Vogel Pollinosan Rhume 
des foins. Ne jetez pas ce mode d’emploi, il 
contient des informations importantes. Si vous avez 
des questions sur ce produit, demandez à votre 
médecin ou contactez le fabricant.

Qu’est-ce que le spray nasal A.Vogel Pollinosan Rhume 
des foins et quelle est son utilisation ?
• �Le spray nasal A.Vogel Pollinosan Rhume des foins est 

un spray nasal pour le traitement et la prévention du 
rhume des foins.

• �Le spray nasal A.Vogel Pollinosan Rhume des foins est 
un dispositif médical qui contient une combinaison 
à l’efficacité cliniquement prouvée d'Ectoïne® et de 
sel marin. L'Ectoïne® est un ingrédient 100% naturel 
aux propriétés anti-inflammatoires et protectrices 
des cellules.

• �Le spray nasal A.Vogel Pollinosan Rhume des foins 
est une solution hypertonique douce, qui réduit les 
influences néfastes des allergènes dans l'air et favorise 
le rétablissement de la muqueuse nasale irritée par 
des allergènes.

• �Le spray nasal A.Vogel Pollinosan Rhume des foins 
réduit l'inflammation de la muqueuse nasale causée 
par les allergènes. Il soulage les symptômes allergiques, 
tels que l'écoulement nasal, les démangeaisons nasales 
et la congestion nasale.

• �Le spray nasal A.Vogel Pollinosan Rhume des foins ne 
contient aucun conservateur.

• �Le spray nasal A.Vogel Pollinosan Rhume des foins 
convient également en cas de nez sensible.

 
Avertissements et mesures de précaution
N'utilisez pas ce produit si vous êtes hypersensible à 
l'Ectoïne® ou à un autre ingrédient. 
N'utilisez pas ce produit si une réaction allergique se 
produit. Vous devez arrêter immédiatement d'utiliser le 
spray nasal A.Vogel Pollinosan Rhume des foins, 
le cas échéant.
Ne pas utiliser si le produit est endommagé.
Pour des raisons d'hygiène, nous recommandons 
l'utilisation du spray par une seule et même personne.
Le produit se conserve 3 mois après ouverture. Tenir hors 
de portée et de la vue des enfants.

Que devez-vous savoir avant d'utiliser le spray nasal 
A.Vogel Pollinosan Rhume des foins ?
Il n'y a pas d'interactions connues entre le spray nasal 
A.Vogel Pollinosan Rhume des foins et d'autres sprays 
nasaux.

Que devez-vous savoir avant d'utiliser le spray nasal 
A.Vogel Pollinosan Rhume des foins ?
Utilisez toujours le spray nasal A.Vogel Pollinosan 
Rhume des foins conformément à ce mode 
d'emploi. Au besoin, vaporiser 1-2x par narine plusieurs 
fois par jour, sauf avis contraire.
Les enfants de moins de 2 ans ne doivent pas dépasser 
10 applications (de 2 vaporisations par narine) par 
jour. Les enfants de moins de 10 ans et les personnes 
qui ne sont pas en mesure d'utiliser ce spray de 
manière autonome doivent être aidés par un adulte pour 
l'administration de ce spray.
Si nécessaire, le spray nasal peut être utilisé pendant 
une période plus longue. Sans interruption jusqu'à 
un maximum de 30 jours consécutifs. Ne produit pas 
d'accoutumance.
Lors de la première utilisation : retirez le capuchon de 
protection du flacon et appuyez plusieurs fois (2 à 3 
fois) sur la tête de vaporisation jusqu'à ce qu'une brume 
apparaisse. Ne coupez pas l'extrémité. Si la fonction de 
brumisation est réduite (ce qui peut arriver si le flacon 
n'est pas droit), appuyez plusieurs fois sur la tête de 
vaporisation, en maintenant le flacon droit.

1. �Mouchez doucement le nez.
2. �Retirez le capuchon de protection 

du flacon. 
3. �Tenez le flacon avec l'index et le 

majeur de chaque côté de la tête de 
vaporisation et le pouce au bas de la 
bouteille. Penchez la tête légèrement 
en avant et fermez une narine en 
appuyant doucement votre doigt sur le 
côté de votre nez. 

4. �Commencez par respirer prudemment 
par le nez. 

5. �Appliquez la tête de vaporisation dans 
la narine. Enfoncez rapidement et 
vigoureusement la pompe et vaporisez 
le produit dans la narine. Continuez à 
respirer tranquillement par le nez.

6. �Appliquez le spray dans l’autre narine.
7. �Répétez les étapes ci-dessus dans 

l’autre narine.
8. �Essuyez la tête de vaporisation après 

chaque utilisation.
9. �Refermez le spray avec le capuchon 

de protection. 

Utilisation pendant la grossesse ou l’allaitement
Lorsque ce spray est utilisé conformément au mode 
d'emploi, il n'y a pas de preuve d'un risque spécifique 
pendant la grossesse et l'allaitement.

Les effets secondaires possibles
Le produit est généralement bien toléré lorsqu’il est 
utilisé dans les quantités conseillées. Aucun effet 
secondaire régulier ou persistant n'a été signalé à ce jour. 
Si vous observez des effets secondaires après avoir utilisé 
ce produit, veuillez en informer votre médecin ou A.Vogel 
N.V. Contactez votre médecin ou votre pharmacien si les 
effets secondaires persistent ou s'aggravent.
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Ectoïne, sel marin, eau
Sans conservateurs
1 vaporisation contient 0,14 ml de solution.

Conservation
À conserver à une température comprise entre 2 et 25°C.
Tenir hors de portée et de la vue des jeunes enfants.
Se conserve 3 mois après ouverture.
Ne pas utiliser après la date de péremption. La date de 
péremption du spray nasal A.Vogel Pollinosan Rhume des 
foins est indiquée sur l'emballage et sur le flacon.

Présentation
Le spray nasal A.Vogel Pollinosan Rhume des foins est 
disponible en emballage de 20 ml.
En plus du spray nasal A.Vogel Pollinosan Rhume des 
foins, des gouttes oculaires A.Vogel Pollinosan Rhume des 
foins sont également disponibles. Dispositif médical : lire 
les instructions avant utilisation.

Protéger l’environnement
A.Vogel a pour philosophie de peser le moins possible sur 
l’environnement. C’est pourquoi nous favorisons autant 
que possible l’utilisation de matériaux d’emballage 
fabriqués selon des procédés qui ne nuisent pas à 
l’environnement. Ces matériaux n’ont aucun effet nocif 
sur l’environnement en cas d’incinération et sont tout à 
fait recyclables.

Conseils
• �Faites votre promenade ou votre sport après une pluie 

ou tôt le matin, lorsque la concentration de pollen dans 
l'air est la plus faible.

• �Essayez d'éviter les zones riches en pollen. Les zones de 
plage et de montagne sont préférables aux zones de 
prairie et de forêt.

• �Veillez à une bonne hygiène et à une bonne ventilation 
dans votre maison. Placez des moustiquaires devant 
les fenêtres et les portes pour empêcher le pollen 
de pénétrer

• �Maintenez le taux d'humidité dans votre maison entre 
40 et 60%. 

• �Portez des lunettes de soleil pour protéger vos yeux 
du pollen. 

• �Frottez le moins possible vos yeux et votre nez. 

Conseil personnel
Nous savons tous qu’une vie saine repose sur une 
alimentation saine et variée, suffisamment d’exercice 
et une alternance suffisante entre travail et détente. Si 
nécessaire, A.Vogel peut vous y aider avec un produit de 
santé naturel pour ainsi donner un coup de pouce au pou-
voir autorégénérateur de votre corps. Nous nous ferons 
un plaisir de vous donner davantage d’informations ou un 
conseil personnel. Surfez sur www.avogel.be, envoyez un 
e-mail à info@avogel.be ou contactez nos conseillers par 
téléphone au +32 (0) 13 35 89 40.

Le spray nasal A.Vogel Pollinosan Rhume des foins est un 
dispositif médical.

Contenu 20 ml

 Fabricant : 
bitop AG
Stockumer Str. 28,
58453 Witten, Germany 

Distributeur pour la Belgique 
A.Vogel N.V. Bosstraat 54
B-3560 Lummen, www.avogel.be

Le texte de cette notice a été revu pour la dernière fois en 
octobre 2020.

 Pollinosan®

Behandelt und verhindert 
Heuschnupfen und ähnliche 

allergische Reaktionen.

Heuschnupfen- 
Nasenspray

Lesen Sie diese Informationen vor der Verwendung von 
A.Vogel Pollinosan Heuschnupfen-Nasenspray sorgfältig 
durch. Werfen Sie die Gebrauchsanweisung nicht weg, 
da sie wichtige Informationen enthält. Wenn Sie Fragen 
zu diesem Produkt haben, fragen Sie bitte Ihren Arzt 
oder wenden Sie sich an den Hersteller.

Was ist A.Vogel Pollinosan Heuschnupfen-Nasenspray 
und wofür können Sie es verwenden?
• �A.Vogel Pollinosan Heuschnupfen-Nasenspray ist ein 

Nasenspray zur Behandlung und Vorbeugung von 
Heuschnupfen.

• �A.Vogel Pollinosan Heuschnupfen-Nasenspray ist ein  
Medizinprodukt und enthält eine klinisch  
erprobte, wirksame Kombination aus Ectoin® und 
Meersalz. Ectoin® ist ein 100 % natürlicher Inhaltsstoff 
mit zellschützenden und entzündungsreduzierenden 
Eigenschaften.

• �A.Vogel Pollinosan Heuschnupfen-Nasenspray ist eine 
leicht hypertonische Lösung. Sie reduziert die schädlichen 
Einflüsse von Allergenen in der Luft. Sie unterstützt die Er-
holung der durch Allergene gereizten Nasenschleimhaut.

• �A.Vogel Pollinosan Heuschnupfen-Nasenspray verringert 
durch Allergene verursachte Entzündungen der Nasen-
schleimhaut. Es mildert allergische Symptome, darunter 
eine laufende, juckende und verstopfte Nase.

• �A.Vogel Pollinosan Heuschnupfen-Nasenspray enthält 
keine Konservierungsmittel.

• �A.Vogel Pollinosan Heuschnupfen-Nasenspray ist für 
empfindliche Nasen geeignet.

Warnungen und Vorsichtsmaßnahmen
Verwenden Sie dieses Produkt nicht, wenn Sie über-
empfindlich gegen Ectoin® oder einen der anderen 
Inhaltsstoffe sind.
Verwenden Sie dieses Produkt nicht, wenn eine allergische 
Reaktion auftritt. Sie sollten die Anwendung von A.Vogel 
Pollinosan Heuschnupfen-Nasenspray dann sofort beenden.

Bei Beschädigung des Produkts nicht verwenden.
Aus hygienischen Gründen darf jedes Spray 
nur von einer Person verwendet werden. Nach 
Öffnung ist das Produkt noch 3 Monate haltbar.
Außerhalb der Reichweite und Sichtweite von Kindern 
aufbewahren.

Was müssen Sie wissen, bevor Sie das A.Vogel  
Pollinosan Heuschnupfen-Nasenspray anwenden?
Es sind keine Wechselwirkungen zwischen A.Vogel 
Pollinosan Heuschnupfen-Nasenspray und anderen Nasen-
sprays bekannt.

Wie wenden Sie das A.Vogel Pollinosan  
Heuschnupfen-Nasenspray an?
Wenden Sie das A.Vogel Pollinosan Heuschnupfen-
Nasenspray vor Gebrauch immer gemäß dieser 
Gebrauchsanweisung. Nach Bedarf mehrere Male pro 
Tag 1-2x in jedes Nasenloch sprühen, sofern nicht anders 
empfohlen.
Kinder unter 2 Jahren sollten nicht mehr als 10 Anwendun-
gen (von 2 Sprühstößen pro Nasenloch) pro Tag erhalten.
Kinder bis 10 Jahre und Personen, die das Nasenspray 
nicht ohne fremde Hilfe anwenden können, sollten bei 
der Nutzung dieses Sprays von einem Erwachsenen 
unterstützt werden.
Sofern erforderlich kann das Nasenspray ohne Bedenken 
länger verwendet werden. Darf bis maximal 30 Tage 
ununterbrochen angewendet werden. Kein Gewöhnungs-
effekt.
Bei der ersten Anwendung: Entfernen Sie die Schutzkappe 
von der Flasche und drücken Sie mehrmals (2-3 Pumpen) 
auf den Sprühkopf, bis Nebel entsteht. Die Spitze nicht 
abschneiden. Wenn die Zerstäubungsfunktion reduziert 
ist (wenn die Flasche nicht aufrecht steht), drücken 
Sie den Sprühkopf mehrmals, während Sie die Flasche 
aufrecht halten.

1. �Die Nase sanft schnäuzen.
2. �Die Schutzkappe entfernen. 
3. �Halten Sie die Flasche mit Zeige- und 

Mittelfinger auf beiden Seiten des 
Sprühkopfes und legen Sie den Daumen 
unter den Sprühkopf. Beugen Sie den 
Kopf leicht nach vorne und schließen 
Sie ein Nasenloch, indem Sie mit 
dem Finger sanft auf den Nasenflügel 
drücken. 

4. �Atmen Sie vorsichtig durch die Nase ein. 
5. �Führen Sie den Sprühkopf in das Nasen-

loch ein. Drücken Sie die Pumpe schnell 
und fest nach unten und sprühen Sie in 
Ihr Nasenloch. Atmen Sie dabei weiter-
hin sanft durch die Nase ein.

6. �Führen Sie den Sprühkopf in Ihr anderes 
Nasenloch ein.

7. �Wiederholen Sie die hier oben be-
schriebenen Schritte für das andere 
Nasenloch.

8. �Wischen Sie den Sprühkopf nach jeder 
Anwendung ab.

9. �Verschließen Sie das Spray direkt nach 
der Anwendung.

Anwendung während der Schwangerschaft oder Stillzeit
Bei vorschriftsmäßiger Anwendung dieses Sprays gibt es 
keine Hinweise auf ein besonderes Risiko während der 
Schwangerschaft und Stillzeit.

Eventuelle Nebenwirkungen
Dieses Produkt ist bei vorschriftsmäßiger Anwendung 
gut verträglich. Bisher sind keine wiederkehrenden oder 
anhaltenden Nebenwirkungen bekannt. Wenn Sie nach 
der Anwendung dieses Arzneimittels Nebenwirkungen be-
merken, informieren Sie bitte Ihren Arzt oder A.Vogel N.V. 
Kontaktieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker, sollten  
die Beschwerden anhalten oder zunehmen.

Zutaten
Ectoin®, Meersalz, Wasser 
Keine Konservierungsstoffe
1 Spray enthält 0,14 ml Lösung.

Aufbewahrung
Außerhalb der Reichweite und Sichtweite von Kindern 
aufbewahren.
Zwischen 2 °C - 25 °C lagern. 
Nach Öffnung ist das Produkt noch 3 Monate haltbar.
Nach dem Verfallsdatum nicht mehr verwenden. Das 
Verfallsdatum von Pollinosan Heuschnupfen-Nasenspray ist 
auf der Verpackung und auf dem Flakon angegeben.

Packungsgröße
A.Vogel Pollinosan Heuschnupfen-Nasenspray ist in einer 
Verpackung von 20 ml erhältlich. Neben A.Vogel Pollinosan 
Heuschnupfen-Nasenspray sind auch A. Vogel Pollinosan 
Heuschnupfen-Augentropfen erhältlich.
Medizinprodukt: Lesen Sie die Gebrauchsanweisung vor 
der Anwendung.

Umweltschutz
A.Vogel strebt nach einer möglichst geringen Umweltbe-
lastung. Darum verwenden wir möglichst umweltfreund-
lich hergestellte Verpackungsmaterialien. Diese Materialien 
haben bei Verbrennung keine schädliche Wirkung auf die 
Umwelt oder können wiederverwertet werden.

Tipps
• �Machen Sie einen Spaziergang oder treiben Sie 

Sport nach einem Regenschauer oder am frühen 
Morgen, wenn die Pollenkonzentration in der Luft am 
niedrigsten ist.

• �Versuchen Sie, pollenreiche Gebiete zu meiden. Strand- 
und Berggebiete sind Wiesen- und Waldgebieten 
vorzuziehen.

• �Achten Sie auf eine gute Hygiene und Belüftung in Ihrer 
Wohnung. Hängen Sie Moskitonetze vor Fenstern und 
Türen, um das Eindringen von Pollen zu verhindern.

• �Halten Sie die Luftfeuchtigkeit im Haus zwischen 40 
und 60 Prozent.

• �Tragen Sie eine Sonnenbrille, um die Augen gegen 
Blütenstaub zu schützen.

• �Vermeiden Sie möglichst, sich die Augen und die Nase 
zu reiben.

Persönliche Empfehlung
Wir alle wissen, dass ein gesundes Leben auf einer 
gesunden und abwechslungsreichen Ernährung, genügend 
Bewegung und einem ausreichenden Wechsel zwischen 
Arbeit und Entspannung beruht. Bei Bedarf kann A.Vogel 
Ihnen mit einem natürlichen Gesundheitsprodukt helfen 
um die sich selbst regenerierende Kraft Ihres Körpers zu 
stärken. Gerne geben wir Ihnen weitere Informationen 
oder persönliche Ratschläge. 
Surfen Sie zu www.avogel.be, senden Sie eine E-Mail  
an info@avogel.be oder kontaktieren Sie unsere Berater 
telefonisch unter +32 (0) 13 35 89 40.

A.Vogel Pollinosan Heuschnupfen-Nasenspray ist ein 
Medizinprodukt.

Inhalt 20 ml

 Hersteller:
bitop AG
Stockumer Str. 28,
58453 Witten, 
Deutschland
 
Verteiler Belgien
A.Vogel N.V.
Bosstraat 54, B-3560 Lummen
Tel: +32(0) 13 35 89 40
e-mail: info@avogel.be
www.avogel.be

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt im Oktober 2020 
uberarbeitet.

STERILE A0197

Niet gebruiken als het product beschadigd  
is / Ne pas utiliser si le produit est  
endommagé / Bei Beschädigung des 
Produkts nicht verwenden

Fabrikant / Fabricant / Hersteller

Te gebruiken tot / Date limite d'utilisation / 
Verwendbar bis

Lotnummer / Code de lot /  
Chargenbezeichnung

Voor gebruik gebruiksaanwijzing lezen /  
Lire la notice avant utilisation /  
Gebrauchsanweisung beachten

Temperatuurgrenzen / Limite de  
température / Temperaturbegrenzung

Het product is steriel door aseptische 
filtratie / Le produit est stérilisé par filtration 
aseptique / Sterilisation durch Anwendung 
aseptischer Verfahrenstechniken.

Aandacht: Gebruiksaanwijzing lezen 
(met betrekking tot waarschuwingen en 
voorzorgsmaatregelen) / Attention : Lire 
les instructions d'utilisation (concernant les 
avertissements et précautions) / Achtung: 
Gebrauchsanweisung beachten (in Bezug auf 
Warnhinweise und Vorsichtsmassnahmen) 

CE-symbool met notifiedbodynummer / 
Symbole CE avec numéro d'organisme  
notifié / CE-Kennzeichnung mit  
Kennnummer der Benannten Stelle
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